SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAO

GERENCIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

DIRETORIA DE ARTICULAGCAQ COM OS MUNICIPIOS

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAQ ESCOLAR

CARDAPIO II: LANCHE SEPARADO: lanche no periodo Matutino e vespertino para alunos participantes de Projetos . JUNHO/2016 12 SEMANA

Lotes 1,2,34,56e7
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
30/05/2016 30/05/2016 01/06/2016 02/06/2016 03/06/2016
L1.20 Leite com achocolatado, biscoito maria e L2.2 Salada de frutas (mamde, banana, laranja L3 Suco de uva integral, pio de cachorro quente L1.6 Vitamina de banana(leite, banana e aveia), L4 Suco de uva integral, bolo de fuba e uma banana.
uma maga. e maga), iogurte* e aveia, frango desfiado (peito) com tempero verde biscoito salgadoe integral e mel e uma maga.
e molhe de tomate(feito na escola), cenoura
MATUTING nm,wn._.m. tomate em fatia, milho e ervilha e uma
* Servir separado da salada de frutas. maca.
Segunda - Feira Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
30/05/2016 30/05/2016 01/06/2016 02/06/2016 03/06/2016
AS.10 Arroz, feijdo, omelete de cenoura, salada A3.2 Arroz, feijio, carne suina acebolada, farofa A1.9 Arroz, feijdo, frango em iscas refogado, AB6.1 Arroz carreteiro com carne em iscas com A2.8 Arroz, feijdo, carne moida com ervilhas, batata
de beterraba cozida e salada de acelga picada. de cenoura, salada de couve e uma laranja creme de milho, salada de beterraba e salada de tomate, cebola e ervilhas, batata refogada, fi refogada, salada de repclho e salada de cenoura
ALMOCO couve picada. salada de repolho e salada de cenoura crua ralada cozida.
Segunda - Feira Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
30/05/2016 30/05/2016 01/06/2016 02/06/2016 03/06/2016
L1.7 Leite batido com banana e aveia, bolo de L2.3 logurte de morango, biscoito caseire® e L1.7 Leite batido com banana e aveia, bolo de L5.1 Suco de uva integral, torta de legumes (cenoura, L1.20 Leite com achocolatado, biscoito maria
cenoura. maga, cenoura. milho, ervilha, tomate e tempero verde) e uma magi. e uma banana.
VESPERTINO
* Poderd ser servido por bolacha tipo maria
NOTURNO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO

INFORMAGOES IMPORTANTES:

a) Para todes os lotes os tipos de corte de carne bovina estabelecidos s3o: Patinho, Coxdc mole e Coxdo duro,
b) Um mesmo folhoso poderd ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, mesmo em caso de substitui¢des de um folhoso por outro(Acelga, Alface, Almeirio, Agrido, Chicéria, Couve, Espinafre, Ricula, Repolho).

c)PROJETOS: PROJETO DE EDUCACAO AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCACAO PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCAGAD, ENSINO MEDIO INOVADOR, ENSI

EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.

d) As frutas: Banana, Laranja e Maga podem ser substituidas por outras conforme a sazonalidade.

Gerent

Rendtt/Tottene
ntacao Escolar
Watricula° 181,988-7.01

NO MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIO INTEGRADO A EDUCAGAC PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ

DIRETORIA DE ARTICULAGAQ COM QS MUNICIPIOS

GERENCIA DE ALIMENTACAQO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTAGAQO ESCOLAR

CARDAPIO Il: LANCHE SEPARADO : lanche no periodo Matutino e vespertino e para alunos participantes de Projetos JUNHO /2016 - 22 SEMANA
Lotes 1,2,3,4,56e7
Segunda - Feira Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
06/06/2016 07/06/2016 08/06/2016 09/06/2016 10/06/2016
L1.20 Leite com achocolatado, biscoito maria e L1.16 Leijte batido com banana e mamio, biscoito L3.2 Suco de laranja integral com cenoura, pao de L1 Vitamina de banana (leite, banana e aveia), pdo L6.2 Leite com café, cuca de maga{com aveia e mel) e
uma banana. salgado integral com doce de banana e uma maga. cachorro quente com ovos mexidos{ovos, leite e fatiado integral, mel e uma maga e uma banana.
MATUTINO oleo), cenoura ralada e alface.
Segunda - Feira Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
06/06/2016 07/06/2016 08/06/2016 09/06/2016 10/06/2016
A1.8 Arroz, feijdo, sassami ensopado com malho A5.4 Arroz, feijdo, omelete de espinafre, puré de A1.1 Arroz, feij3o, frango ensopado, aipim cozido*, A3.1 Feijio com carne suina em cubes, arroz, farofa de A6.4 Macarrio com carne moida, tomate, cebola,
de tomte (feito na escola), puré de batata®, salada abdbora e salada de tomate salada de agrido e salada de abobrinha ralada cenoura, salada de agrido com laranja em cubos. tempero verde e molho de tomate (feito na escola)
ALMOCO de acelga e salada de beterraba crua ralada, salada de cenoura cozida e salada de repolho
* Poderd ser servido crem e de milho e uma laranja.
* Podera ser servido polenta
Segunda - Feira Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
06/06/2016 07/06/2016 08/06/2016 09/06/2016 10/06/2016
L1.7 Leite batido com banana e aveia, bolo de L5.1 Suco de uva integral, torta de legumes (cenoura, L4 Suco de uva integral, bolo de fuba e uma L2.3 logurte de morango, biscoito® caseiro e uma L1.19 Leite batido com mamac e banana,
cenoura. milho, ervilha, tomate e tempero verde) e uma maga, banana. banana péo doce liso e queijo
VESPERTINO
* Poderd ser servido por bolacha tipo m aria
NOTURNC IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTING

_Zmoxgbﬂo ES IMPORTANTES:
a) Para todos os lotes, os tipos de corte de carne bovina estabelecidos sdo: Patinho, Coxdo mole e Cox3do duro.
b) Um mesmo folhoso poders ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, mesmo em caso de substituicdes de um folhoso por outro (Acelga, Alface, Almeirdo,Agrido, Chicéria, Couve, Espinafre, Ricula, Repolho).
¢)PROJETOS: PROJETO DE EDUCACAO AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCACAO PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCAGCAD, ENSING MEDIO INOVADOR, ENSINO MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIO INTEGRADO A EDUCAGAQ PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO
EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.
d) As frutas: Banana, Laranja e Magad podem ser substituidas por outras conforme a sazonalidade.

ottene
ntagAo Escelar




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ

DIRETORIA DE ARTICULAGAO COM O35 MUNICIPIOS

GERENCIA DE ALIMENTAGAQ ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR

CARDAPIO Il: LANCHE SEPARADO: lanche no periodo Matutino e vespertino para alunos participantes de Projetos JUNHO/2016 32 semana

lotes 1,2,3,4,56e7
Segunda - Feira Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
13/06/2016 14/06/2016 15/06/2016 16/06/2016 17/06/2016
L2.2 Salada de frutas (mamao, banana, L6.6 Leite com café, pao doce liso, queijo e uma

L1.6 Vitamina de banana(leite, banana e aveia),
biscoito salgado integral e mel e uma magad*

L1.20 Leite com achocolatado, biscoito maria
e uma banana.

L3.4 Sucoe de laranjz (feito com a fruta) com cenoura,
pao de cachorro quente com carne moida refogada
com moltho de tomate (feito na escola), alface e

laranja e maca) com iogurte e aveia®

banana.

MATUTINO
tomate.
* Podera ser substituido por laranja ou fruta da *Servir separado da salada de frutas
época
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
13/06/2016 14/06/2016 15/06/2016 16/06/2016 17/06/2016
AS5.10 Arroz, feijdo, fortaia, abobora refogada, A1.9 Arroz, feijdo, frango em iscas refogado, A2.3 Arroz, feijgo, picadinho de carne* em iscas, A1.1 Arroz, feijdo, frango ensopado, aipim cozido*, AG6.1 Arroz carreteirc com carne em iscas com
salada de beterraba cozida e salada de alface. creme de milho, salada de beterraba e salada de batata refogada, salada de repolho salada de agriao e salada de abobrinha ralada tomate, cebola e ervilhas,batata refogada, feijdo,
ALMOCO couve picada. salada de repolho e salada de cenoura crua ralada.
* Podera ser servido creme de milho
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
13/06/2016 14/06/2016 15/06/2016 16/06/2016 17/06/2016
L6.2 Leite com café, cuca de magd(com aveia e mel) e  [[L5.1 Suco de uva integral, torta de legumes L6.1 Leite com café, biscoito salgado integral, L1 vitamina de banana (leite, banana e aveia), pao L1.7 Leite batido com banana e aveia, bolo de
e uma banana. (cenoura, milho, ervilha, tomate e tempero verde) e | doce de banana e uma maca. fatiado integral, mel e uma maca cenoura.
VESPERTINO uma maga.
NOTURNO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO
INFORMACOES IMPORTANTES:

a) Para todos os lotes , os tipos de corte de carne bovina estabelecidos sdo: Patinho, Cox3o mole e Coxdo duro.
b) Um mesmo folhoso poderd ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, mesmo em caso de substitui¢des de um folhoso por outro(Acelga, Alface, Almeirdo,Agrido, Chicéria, Couve, Espinafre, Rucula, Repalho).
c)PROJETOS: PROJETO DE mccﬁbﬂ.ma AMBIENTAL E ALIMENTAR, mUanm’O PUBLICA INTEGRAL, MAIS mDCD»ﬂ_NO\ ENSINO MEDIO INOVADOR, ENSINO MEDIC INTEGRAL, ENSINO MEDIO INTEGRADO A mDCﬁbn_mO PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM ,

ATENDIMENTO

EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.

d) As frutas: Banana, Laranja e Maga podem ser substituidas por outras conforme a sazonalidade.

via _‘mzmx...m..,
Matricula 229.325-0-01




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAD

DIRETORIA DE ARTICULACAO COM OS MUNICIPIOS

GERENCIA DE ALIMENTAGAQ ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTAGAQ ESCOLAR

CARDAPIO Il: LANCHE SEPARADO: lanche no periodo Matutino e vespertino para alunos participantes de Projetos JUNHO/2016 42 SEMANA

Lotes 1,2,3,4,56e7
Segunda - Feira Ter¢a - Feira Quarta - Feira Quinta - Fe Sexta - Feira
20/06/2016 21/06/2016 22/06/2016 23/06/2016 24/06/2016
L6.1 Leite com café, biscoito salgade integral, L5.1 Suco de uva integral, torta de legumes L6.2 Leite com café, cuca de magd(com aveia e mel) e L1.7 Leite batido com banana e aveia, bolo de L1.20 Leite com achocolatado, biscoito maria
doce de banana e uma maga. (cenoura, milho, ervilha, tomate e tempero e uma banana. cenoura e uma banana.
MATUTINO verde) e uma maga.
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
20/06/2016 21/06/2016 22/06/2016 23/06/2016 24/06/2016
IA2.14 Arroz integral, feijfo, carne moida refogada, A3.1 Feijiio com carne suina em cubos, arroz, AB.2 Risoto de frango (arroz com peito de frango A5.9 Arroz integral, feijao, omelete de couve, A1 Arroz, feijdo, frango ensopado (coxa e
puré de batata*, salada de cenoura cozida e salada de farofa de cenoura, salada de agrido com laranja em ||desfiado e molho de tomate (feito na escola), tempero abdbora refogada, salada de tomate e salada de sobrecoxa), polenta, salada de couve picada e
ALMOCO [face cubos. verde, éleo, tomate,cebola, ervilha e milho), salada de chicoria. salada de cenoura cozida.
cenoura crua ralada e salada de acelga e uma macga.
* Poderd ser substituido por aipim
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
20/06/2016 21/06/2016 22/06/2016 23/06/2016 24/06/2016
L4 Suco de uva integral, bolo de fubd e uma L2.3 Iogurte de morango, biscoito* caseiro e uma [|[L3.5 Suco de uva integral, pdo de cachorro quente L5.1 Suco de uva integral, torta de legumes L1 Vitamina de banana (leite, banana e aveia), pao
banana. uma banana com carne moida refogada com molho de tomate, (cenoura, milho, ervilha, tomate e tempero fatiado integral, mel e uma magd
VESPERTINO alface e tomate. verde) e uma maga.
* Podera ser servido por bolacha tipo maria
NOTURNO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO

INFORMACOES IMPORTANTES:

a) Para todos os lotes os tipos de corte de carne bovina estabelecidos s3o: Patinho, Coxdo mele e Coxdo duro.

b) Um mesmo folhoso poderd ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, mesmo em caso de substituigdes de um folhoso por outro(Acelga, Alface, Almeirdo, Agrido, Chicdria, Couve, Espinafre, Rucula, Repolho).

c)PROIETOS: PROJETO DE mocgﬂmo AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCAGCAO PUBLICA INTEGRAL, MAIS mUCﬁ}ﬂNO. ENSINO MEDIO INOVADOR, ENSING MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIQ INTEGRADO A EDUCAGAO PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM ,

ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.
d) As frutas: Banana, Laranja e Magd podem ser substituidas por outras conforme a sazonalidade.

Ane Siivia Brandini
Matricula 229.325-0-01




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ

DIRETORIA DE ARTICULAGAO COM OSMUNICIPIOS

GERENCIA DE ALIMENTAGAQ ETOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAQ ESCOLAR

CARDAPIO I1: LANCHE SEPARADO: mesmo lanche no periodo Matutino e vespertino para alunos participantes de Projetos JUNHO/2016 52 SEMANA

Lotes 1,2,3,4,56e7

Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
27/06/2016 28/06/2016 29/06/2016 30/06/2016 01/07/2016

MATUTINO

L1.20 Leite com achocolatado, biscoito maria e
e uma banana.

L1.16 Leite batido com banana e mamio, biscoito

io integral com doce de banana e uma magé.

L3.2 Suco de laranja integral com cenoura, pdo de
cachorro quente com ovos mexidos(ovos, leite e
Slec), cenoura ralada e alface.

L1 Vitamina de banana (leite, banana e aveia), pdo
fatiado integral, mel e uma maga

L6.2 Leite com café, cuca de magd({com aveia e mel)

e uma banana.

Segunda - Feira

Terca - Feira

Quarta - Feira

Quinta - Feira

Sexta - Feira

27/06/2016

28/06/2016

29/06/2016

30/06/2016

01/07/2016

A5.10 Arroz, feijio, omelete de cenoura, salada de
beterraba cozida e salada de acelga picada.

A3.2 Arroz, feijdo, carne suina acebolada, farofa
de cenoura, salada de couve e uma laranja

A1.3 Arroz, feijdo, frango (peito) desfiado com
molho de tomate (feite na escola), batata refogada
salada de tomate e salada de repelho

A2.14 Arroz integral, feijdo, carne moida refogada
puré de batata, salada de cenoura cozida e salada
de alface.

A2.11 Arroz, feijao, picadinho de carne em iscas,

aipim cozido, salada de repolho e salada de beterraba
cozida.

ALMOCO
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
27/06/2016 28/06/2016 29/06/2016 30/06/2016 01/07/2016
L2.2 salada de frutas (maméo, banana, L5.1 Suco de uva integral, torta de legumes L1.20 Leite com achocolatado, biscoito maria L4 Suco de uva integral, bolo de fubd e uma L1.19 Leite batido com mamdc e banana,
laranja e magd) com iogurte e aveia® cenoura, milho, ervilha, tomate e tempero verde) e uma banana banana. péo doce liso e queijo
VESPERTING Sl
*Servir separado da salada de frutas
NOTURNO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINC IDEM REGULAR MATUTINO IDEM MATUTING
INFORMACOES IMPORTANTES:

a) Para todos os lotes, os tipos de corte de carne bovina estabelecidos sd3c; Patinho, Cox3c mole e Coxao duro.
b) Um mesmo folhoso podera ser ofertado até duas vezes em uma mesma seman 3, mesmo em caso de substituicdes de um folhoso por outro (Acelga, Alface, Almeirdo, Agrido, Chicéria, Couve, Espinafre, Rucula, Repolho).
¢)PROJETOS: PROJETO DE EDUCAGAO AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCAGAO PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCACAQ, ENSING MEDIO INOVADOR, ENSINO MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIO INTEGRADO A EDUCACAQ PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM ,
ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.
d) As frutas: Banana, Laranja e Magi podem ser substituidas por outras conforme a sazonalidade.

AL
Ane Silvia Brandini

Matricula 229.325-0-01




